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Familiares y profesionales en Bullas  
 unidos en la lucha contra el Alzheimer. 

 ¡El Alzheimer es un reto de todos!

Un grupo dispuesto a participar dónde haya fiesta y a colaborar 

en obras benéficas

Asociación gestora del Centro de Día que presta atención 

asistencial, social y rehabilitadora a mayores dependientes.
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Hablar de Rancho Grande es hablar de una parte de 
la historia comercial de Bullas. Ubicado en la Plaza de 
Abastos, este negocio familiar ha acompañado a varias 
generaciones de vecinos ofreciendo frutas, verduras y 
productos de alimentación con la cercanía y el trato de 
siempre. Al frente se encuentra Ana María, segunda ge-
neración de una saga de comerciantes que ha sabido 
mantener vivo el legado familiar y adaptarse a los nuevos 
tiempos sin perder su esencia.

¿Cómo nació este negocio familiar?

El negocio comenzó con mis abuelos maternos, Fernan-
do y Antonia, conocidos en el pueblo por el apodo de 
“naranjas”. El comercio, llamado “el cuarto” se encontra-
ba en la unión entre la avenida de Cehegín y el Camino 
Real. Cuando mis padres Juan y Paca se casaron deci-
dieron montar su propio negocio en su casa, situada en 
la calle Artero y allí estuvo mi madre al frente del negocio 
durante prácticamente toda su vida. Mucha gente del 
pueblo aun la recuerda detrás del mostrador haciendo 
las cuentas en papel de estraza.

Luego montamos la caseta en la plaza de abastos en la 
que durante mucho tiempo estuve acompañada de mi 
hermano Juan, el tomó el relevo de mi padre en las com-
pras en Mercamurcia.

Actualmente frecuento el negocio junto a mis dos hijos 
Chari y Juan.

Eres la segunda generación al frente del 
establecimiento. ¿qué recuerdos tienes de 
tus primeros años entre los puestos del 
mercado?

Los primeros recuerdos que vienen a mi mente, es sien-
do una niña de apenas ocho años, están ligados a los 
mercados semanales que se celebraban en las calles 
aledañas a la Plaza Vieja. Después se edificó la primera 

plaza de abastos, situada en la misma ubicación en la 
que actualmente se encuentra y el negocio fue traslada-
do allí. Recuerdo que mi padre en los primeros años iba 
en tren hasta Murcia para traer mercancía y años mas 
tarde adquirió un camión con el cual bajaba a la lonja y 
traía no solo fruta y verdura para nuestro negocio, sino 
que también suministraba a otras pequeñas tiendas de 
la localidad, una de las pocas labores que yo siendo una 
niña podía hacer, era avisar a los dueños de estos co-
mercios para que fuesen a por su mercancía.

¿Qué te llevó a continuar con el negocio 
familiar?

Tras muchos años trabajando codo con codo con mi 
padre y mi hermano, las repentinas muertes de ambos 
en un corto espacio de tiempo, me hacen plantearme el 
seguir con el negocio. Tras hablarlo con mi marido, de-
cidimos ponernos ambos al frente, dejando él su trabajo 
en la construcción, dado que el negocio funcionaba bien 
y vimos que podía ser el sustento de nuestra familia.

¿Cómo ha cambiado la plaza de abastos 
desde que comenzaste hasta la actualidad?

Como bien he dicho antes, la ubicación de la plaza de 
abastos nunca ha cambiado, lo que si ha evolucionado 
ha sido su aspecto y distribución. La primera plaza de 
abastos.

Era mas pequeña y su entrada tampoco era la misma 
que actualmente, en el cartel en lugar de plaza de abas-
tos ponía lonja. Años más tarde, se amplió un poco mas 
y se dividió como en dos plantas, situándose en la par-
te de abajo los comercios de pescado y carne y en la 
parte de arriba la fruta, verdura y algún puesto más de 

ENTREVISTAS

Ana María
Álvarez Álvarez
por Lourdes Fernández
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artículos variados. En esos años era mi hermana Anto-
nia la que frecuentaba el puesto de nuestro negocio y 
yo ayudaba a mi padre con la mercancía. La última re-
modelación en cuanto a estructura es la actual, aunque 
para llegar al aspecto que tiene ahora, hemos pasado 
por diferentes aspectos estéticos, como puertas donde 
no había cristales y cuyo cerramiento eran robustos ba-
rrotes de hierro.

¿Cuál dirías que es el secreto para que 
un comercio familiar permanezca abierto 
durante tres generaciones?

El secreto esta en la transmisión por parte de los que ya 
somos un poco mas mayores, de los valores del esfuerzo 
diario y de una vida entregada al negocio. Así como un 
trato personalizado, da mucho gusto, ver como vecinos 
nuestros que no viven aquí, vienen a visitarme y llenan 
sus capazas para pasar la semana fuera, por algo será.

En un momento en que las grandes 
superficies y las compras por internet tienen 
tanto peso, ¿qué ventajas sigue ofreciendo el 
comercio de proximidad?

Hay muchas ventajas, pero si tengo que destacar algu-
na, pues sobre todo estaría en el trato, ya que tanto en 
las grandes superficies como en el comercio online los 
clientes no son mas que eso, simples clientes, sin em-
bargo, en estos pequeños comercios el cliente es como 
si fuera familia, pues yo tengo verdaderas amigas aquí, 
hasta el punto de que cuando mis hijos eran pequeños y 
estaban conmigo en el negocio, más de una se los llevó 
a su casa y hasta les dio de comer. He visto mujeres 
convertirse en madres y ahora en abuelas, y siempre pi-
diendo lo mejor para los suyos.

Después de tantos años atendiendo a 
los vecinos, seguro que guardas muchas 
anécdotas. ¿hay alguna que recuerdes con 
especial cariño?

Tengo muchas, pero recuerdo con cariño en el nevazo 
de principios de los años 80, no se podía circular con 
ningún vehículo, así que, mi padre pensó en sacar su 
tractor con las gradas y así pudo llevar compras a gente 
que no podía salir de sus casas.



» 84

Otra gran anécdota fue con el paso de la peseta al euro, 
todos andábamos un poco perdidos. Teníamos un poco 
de miedo de que mi madre ya mayor no fuese capaz de 
aclararse con tanto jaleo, pero nos sorprendió con su 
particular método, realizaba las cuentas en el papel en 
pesetas y muy habilidosa con su calculadora las trans-
formaba en euros.

Y mas cercanos en el tiempo, pues durante la pandemia, 
recuerdo que no encontrábamos mascarillas y tuvimos que 
utilizar unas de las que se ponen los agricultores para ir a 
fumigar, menudo dolor de cuello y que incomodas eran.

¿Crees que las nuevas generaciones siguen 
apostando por el comercio local?

Claro que si, las nuevas generaciones también valoran 
ese trato cercano y esa atención personalizada, pero so-
bre todo buscan productos de calidad y con un buen 
precio. Nos vamos adaptando a los nuevos 
tiempos y recientemente hemos incorporando 
nuevos métodos de pago y pedidos por What-
sApp y como no nuestro reparto a domicilio que 
hace mucho más fácil la conciliación laboral y 
familiar. De estos aspectos se encargan mis hi-
jos, pues yo todo esto no lo controlo bien.

¿Cómo vives las fiestas patronales de 
Bullas? ¿Qué significan para ti?

Los últimos días de septiembre, previos a las 
fiestas, son días de mucho trabajo, ya que nues-
tra clientela quiere llenar sus despensas para 
este tiempo tan señalado. A esto tenemos que 
sumar los diferentes bares y restaurantes que 
atendemos a lo largo de todo el año y que en 
estas fechas aumentan sus pedidos. Las horas 

de trabajo crecen y hay que hacer un sobre esfuerzo 
para poder atender a todo el mundo de la mejor manera 
posible, brindando a nuestra clientela ofertas y promo-
ciones para estos días tan señalados.

A lo largo de los años nuestro comercio ha colaborado 
para que este gran libro de fiestas vea la luz, incluyendo 
nuestro anuncio promocional.

¿Qué mensaje lanzarías a los vecinos sobre 
la importancia de seguir apoyando al pequeño 
comercio y a la plaza de abastos?

Comprar en el pequeño comercio es dar vida a nuestro 
pueblo, pues se crean puestos de trabajo para gente 
del pueblo y esto repercute en la economía local. Todos 
estos comercios que con su esfuerzo levantan la persia-
na todos los días hacen únicas las calles y barrios de 
nuestro Bullas.

Para terminar, ¿Qué deseos tienes para el 
futuro de Rancho Grande y para las próximas 
generaciones de comerciantes de Bullas?

Mi deseo es que nuestro querido pueblo no se olvide del 
comercio local y sobre todo de mi negocio. Comprando en 
Bullas ganamos todos y esto es algo que le debería quedar 
claro a todos los habitantes de este maravilloso pueblo.

No quiero despedirme sin agradecer a todos los que al-
guna vez habéis visitado mi comercio, estoy enormemen-
te agradecida con cada uno de vosotros porque sois el 
aliento que me hace abrir cada mañana. No puedo tam-
poco olvidarme del Ayuntamiento de Bullas que a través 
de este espacio en el libro de las fiestas, nos ha permiti-
do tanto a mí, como a mi familia dar a conocer un poquito 
mas el motor de nuestras vidas: nuestro negocio.

ENTREVISTAS



85 «

Fiestas Patronales
de Bullas 2026

Damián Guirado



» 86

Natural de Bullas, Juan Diego es hoy uno de los hairde-
signers y expertos en coloración más reconocidos del 
panorama beauty nacional e internacional. Especializado 
en rubios sofisticados, castaños luminosos y técnicas de 
iluminación de alta precisión, ha convertido la naturalidad 
y el cuidado capilar en su sello personal, consolidándose 
como un auténtico referente de la peluquería contempo-
ránea.

 El Ayuntamiento de Bullas lo ha elegido como pregone-
ro de nuestras Fiestas Patronales 2026.

¿Qué sentiste cuando recibiste la llamada 
comunicándote que serías el pregonero de las 
Fiestas Patronales de Bullas 2026?

Sentí una emoción muy grande, una mezcla de agrade-
cimiento e ilusión y a la vez un enorme sentimiento res-
ponsabilidad por hacerlo bien y estar a la altura de lo que 
merece mi querido pueblo.

Siempre has presumido de Bullas allá donde 
vas. ¿Qué tiene tu pueblo, tú que has viajado 
mucho, que lo hace tan especial?

Siempre digo que a pesar de haber tenido la oportuni-
dad de viajar por todo el mundo gracias a mi trabajo hay 
algo en mi pueblo que no he podido encontrar en ningún 
otro rincón del planeta. Bullas es mi hogar, es raíz, es 
ese lugar al que siempre puedo volver y reencontrarme 
con mi familia, mis amigos, mis vecinos, mi gente… es 
ese lugar dónde me olvido de todo y reconecto con mi 
yo más auténtico y eso solo me lo puede dar mi tierra.

¿Qué recuerdos de tu infancia y juventud en 
Bullas guardas con más cariño?

Uf…tengo muchísimos recuerdos, imposibles de enu-
merar diría yo.

Los veranos con mis amigos en la piscina de Rafa, los 
amigos que hacíamos del camping, el hacernos cabañas 
con palés de madera por los bancales que había donde 
ahora está el parque del Consum. Los mercadillos que 
organizábamos mis amigas y yo cuando éramos peque-
ños para vender nuestros juguetes y pulseras artesana-
les, quizás fue aquí donde se me despertó la chispa por 
el mundo de los negocios. En definitiva, tengo y guardo 
muchos recuerdos con especial cariño.

ENTREVISTAS

Juan Diego Teo, 
pregonero de las Fiestas 
Patronales 2026
por Lourdes Fernández
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Comenzaste con tan solo 15 años en una 
peluquería de Bullas. ¿Qué le dirías hoy a 
aquel joven que soñaba con hacerse un hueco 
en el sector?

Hoy echando la vista atrás y mirando a los ojos a ese 
niño de 15 años le diría que me siento muy orgulloso de 
cómo ha conseguido hacerse un hueco en este mun-
do tan complicado de la belleza. Que siga su intuición y 
confíe más en él, que siga trabajando duro, aunque haya 
momentos donde quiera dejarlo todo, porque al final del 
camino todo ese esfuerzo habrá valido la pena. Y, sobre 
todo, que siga mirando el futuro con los ojos de ese niño 
lleno de sueños e ilusión por lo que hace, porque en esa 
pasión es donde encontrará su camino.

Has trabajado con algunas de las 
personalidades más conocidas de España. 
¿Cuál ha sido el momento más especial de tu 
carrera hasta ahora?

Desde mi llegada a Madrid en mis inicios comencé a 
trabajar con grandes celebridades de nuestro país, pero 
si hubo una experiencia que me marcó fue cuando hice 
el color por primera vez a Malú. Yo era (y sigo siendo) 
muy fan de su carrera, me sabía toda su discografía. Re-
cuerdo que trabajé con ella haciéndole el color para la 
grabación de un nuevo videoclip. Tener a tu ídolo tan cer-
ca, con esa responsabilidad entre tus manos, siendo tan 
joven… me tenía muy asustado. Los nervios me comían 
por dentro, pero por fuera solo pensaba en tratar de ser 
lo más profesional posible.

Cuando terminamos el trabajo y se marchó, fue inevita-
ble romper a llorar de la emoción porque sin ni siquiera 
imaginarlo acababa de cumplir un sueño. Gracias a esa 
oportunidad que me trajo la vida, a día de hoy tengo la 
suerte de seguir trabajando con Malu y conocerla más 
de cerca ya no solo como artista sino también como per-
sona.

¿Qué crees que te ha diferenciado para 
convertirte en un referente internacional en el 
mundo de la peluquería?

Creo que la clave para conectar con la gente hoy día 
es la honestidad. Cuando una clienta deposita en ti su 
confianza confiando en tu criterio, tu experiencia y tu 
trabajo siento que nuestro deber es ser completamente 
honestos. Mi objetivo y mi misión siempre ha sido cuidar 
el cabello por encima de todo y en muchas ocasiones 
tenemos que bajar a tierra las “expectativas de milagro” 
que traen algunas clientas precisamente para salvaguar-
dar la salud capilar. Para ello siento que tenemos que ser 
completamente honestos porque es la única forma de 

conseguir credibilidad en tu trabajo y la confianza total 
del cliente que es la que realmente te posiciona en esta 
industria.

En la inauguración de tú salón pudimos ver en 
redes sociales productos de Bullas, ¿sientes 
que llevas un pedacito de tu pueblo contigo 
en cada proyecto que emprendes?

Por supuesto. Siempre que he tenido y tenga oportuni-
dad trataré de ayudar e impulsar a la gente y pequeños 
negocios de mi pueblo. Cuando he necesitado algo de 
mis vecinos siempre han estado ahí y me han ayudado y 
pienso que esa ayuda debe ser mutua. Pienso también 
que esa es una parte de la esencia de Bullas y de mu-
chos pueblos que no debe perderse, la esencia de los 
vecinos que se ayudan y que comparten, esa vecina que 
te trae tomates de su huerto y a la que le das huevos de 
tus gallinas, ese sentimiento de hermandad que hoy día 
seguimos teniendo en nuestro pueblo y que no debemos 
perder. Por eso siempre que pueda y de la manera que 
pueda siempre ayudaré a impulsar y visibilizar la labor y 
productos de nuestra tierra.

Sin desvelar demasiado, ¿qué tono tendrá tu 
pregón?

Si tuviera que definirlo en una palabra estoy seguro que 
será emotivo. Cuando uno regresa mentalmente a su in-
fancia en familia, a esos años de adolescente rodeado 
siempre de amigos y a revivir tantos y tantos momentos 
en tu pueblo grabados en tu mente para siempre, los 
sentimientos y emociones son los que hablan por mí.

¿Qué te gustaría transmitir a los vecinos y 
vecinas en esa noche?

Quiero que sientan el mismo orgullo que siento yo por 
Bullas. Transmitirles ese sentimiento que yo, como Bu-
llero fuera de nuestra tierra siento por esta bendita tierra. 
De aquello que muchas veces por ser lo cotidiano no lle-
gamos a apreciar, pero cuando vives fuera de esta tierra 
y miras esta tierra con distancia te das cuenta de lo única 
y especial que es.

¿Qué deseo tienes para estas Fiestas 
Patronales 2026?

 Que todos disfrutemos de nuestras fiestas con la misma 
ilusión que cuando éramos pequeños.

Que sean unos días para reencontrarnos, abrazarnos, 
compartir momentos con la familia y los amigos y seguir 
creando recuerdos que nos acompañen toda la vida.
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Hay historias que demuestran que los sueños pueden 
hacerse realidad con esfuerzo, talento y perseverancia. 
La de María Jiménez Martínez es una de ellas. Natural 
de Bullas, decidió convertir su pasión por la imagen en 
su profesión estudiando Comunicación Audiovisual. Una 
vez finalizada la carrera, dio un paso decisivo en su for-
mación al trasladarse a Madrid para cursar un máster 
especializado Master de Comunicación y Periodismo 
Deportivo en la Universidad Europea, una decisión que 
marcaría el rumbo de su futuro.

Ese camino le abrió las puertas para realizar sus prácti-
cas en el Real Madrid, una oportunidad que supo apro-
vechar gracias a su dedicación y profesionalidad. Su 
trabajo no pasó desapercibido y, tras ese periodo de 
formación, llegó el contrato que la convirtió en fotógrafa 
del club blanco, donde hoy inmortaliza algunos de los 
momentos más importantes de uno de los equipos más 
prestigiosos del mundo.

Con motivo de las fiestas patronales de Bullas, conver-
samos con María para conocer cómo ha sido ese apa-
sionante recorrido, qué supone trabajar al más alto nivel 
del deporte internacional y, sobre todo, cómo mantiene 
vivo el vínculo con el pueblo que la vio crecer.

Para quienes aún no te conocen, ¿quién es 
María y cómo fueron tus primeros pasos en el 
mundo de la fotografía?

Seguramente, si le preguntaras a alguien del pueblo que 
quién es María, te dirían que la hija del Pepe de “la Mur-
ta” y la Juani “la Tiznaja”. Y me gusta que sea así, porque 
no hay nada de lo que me sienta más orgullosa que de 
mis raíces.

Yo tuve la suerte de convertir mi pasión en mi profesión. 
Y eso ha sido en parte, gracias a todas las personas que 
han creído en mí. En especial, a mi compañero y amigo 
Juanra, que desde el minuto uno me dio la confianza que 
quizás yo aún no tenía. Trabajar juntos hizo que aumenta-
ra mi pasión por la fotografía. Hicimos un súper equipo y 
siempre recurro a él en forma de consejos. Él sabe que 
le estaré siempre súper agradecida.

Mi consejo número uno, es rodearte siempre de perso-
nas que te hagan ser tu mejor versión.

¿Cuándo descubriste que querías dedicarte 
profesionalmente a la fotografía?

No te voy a mentir. Soy de esas personas que siempre 
he apostado por dejarme llevar. Hacer lo que tu corazón 
sienta en cada momento. Y mucho más, con la edad que 
tenía cuando tenía que decidir por mi futuro. Fueron mo-
mentos también de incertidumbre, como cualquier joven 
que en un momento de su vida tiene que apostar y deci-
dir sin tenerlo 100% claro.

Descubrí que quería intentarlo de verdad y apostar por 
ello. Y por ello, dejé todo aquí y me fui para Madrid, a se-
guir formándome y a buscar nuevas opciones laborales. 
¿Y por qué no? Soñar en grande. Y qué suerte porque 
aquí seguimos, cámara en mano.

ENTREVISTAS

María,
fotógrafa del
Real Madrid
por Lourdes Fernández
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Trabajar como fotógrafa en el Real Madrid 
es el sueño de muchas personas. ¿Cómo 
llegaste hasta allí?

Fue el resultado de apostar por un sueño. Quizás de ser 
valiente. Siempre cuento que hay que intentarlo hasta 
el final. El pueblo siempre estará para cuando quieras 
volver.

También, por supuesto fue el resultado de mucho tra-
bajo, constancia y también de estar preparada cuando 
apareció la oportunidad.

Empecé poco a poco, como casi todo el mundo, apren-
diendo de cada experiencia y de cada compañero con el 
que te he tenido la suerte de coincidir. Pero cuando sur-
gió la posibilidad de trabajar en el Real Madrid, la apro-
veché al máximo. A veces parece que las cosas llegan 
de repente, pero no hay que olvidar que detrás siempre 
hay muchas horas de esfuerzo y valentía. Y no olvidarnos 
que el esfuerzo siempre va a merecer la pena.

¿Cómo es un día de trabajo en un club tan 
importante a nivel mundial?

Una de las cosas que tenía claras a la hora de decidir 
mi futuro es que no me veía haciendo todos los días lo 
mismo. Aquí, no hay dos días iguales, y eso es una de las 
cosas que más disfruto.

Hay días de partidos, entrenamientos, viajes, eventos…

Es intenso, pero cuando las cosas salen bien es muy 
emocionante.

Has fotografiado a algunos de los mejores 
futbolistas del mundo. ¿Qué momento o 
imagen recuerdas con más cariño?

Es difícil elegir uno porque he vivido momentos muy es-
peciales. Quien entienda de fútbol, conocerá las noches 
mágicas del Bernabéu y las remontadas. Vivirlas en di-
recto me han puesto la piel de gallina. Sin duda, las fi-
nales o los partidos importantes son los que guardo con 
más cariño. Al final, son fotografías que dan la vuelta al 
mundo.

Y por supuesto, siempre me quedo con esas imágenes 
que captan emociones de verdad: una celebración, un 
abrazo o una mirada después de un partido importante.

¿Qué papel han jugado el esfuerzo y la 
constancia para conseguir tus objetivos?

Han sido fundamentales. Creo que el talento ayuda, pero 
sin trabajo y constancia es muy difícil llegar lejos. Ha ha-
bido días muy buenos y otros no tanto, pero intentar me-
jorar un poquito cada día es lo que marca la diferencia.

El otro día leí una frase que quizás a alguien le ayude: 
Solo serás muy bueno si siendo bueno no te es suficien-
te.

Creo que no soy la más indicada para dar consejos so-
bre la paciencia, porque soy muy impaciente. Pero hay 
que ser paciente y confiar mucho en ti. Confiar incluso 
cuando las cosas no salen como esperas, pero nunca 
tienes que dejar de creer en ti.

¿Sigues manteniendo el vínculo con Bullas? 
¿Qué es lo que nunca puede faltar cuando 
regresas?

Por supuesto. Bullas siempre será mi casa. Toda la gen-
te que me conoce sabe que pierdo los vientos por estar 
aquí. Y por qué no, por querer volver algún día.

“ Yo tuve la 
suerte de convertir 
mi pasión en mi 
profesión. Y eso ha 
sido en parte, gracias 
a todas las personas 
que han creído en 
mí. En especial, a mi 
compañero y amigo 
Juanra, que desde el 
minuto uno me dio la 
confianza que quizás 
yo aún no tenía.”
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Siempre que el trabajo me lo permite vuelvo para ver a 
mi familia y a mis amigos, que por supuesto ellos son una 
parte muy importante de quién soy.

¿Cómo vives las fiestas patronales de Bullas? 
¿Hay algún acto que no te quieras perder?

Los Enganchaos de la Barra, las vivimos siempre con 
muchísimo orgullo. Tengo mucha suerte de haber ele-
gido a esta familia que poco a poco hemos construido. 
Gracias a ellos, no dudo ni un segundo en venir. Siempre 
que puedo intento organizarme para no perdérmelas. 
Para mí, las fiestas siempre son la excusa perfecta para 
volver a disfrutar con mis amigos. Aunque la vida, al final, 
nos lleve por caminos diferentes, estos días volvemos a 
coincidir todos y parece que no ha pasado el tiempo.

El domingo es mi día favorito. El ambiente durante el día, 
comida con los míos, reencontrarme con gente que hace 
tiempo que no veo. Además, es un día muy especial por 
todo lo que representa para Bullas, nuestra Virgen del 
Rosario.

Si tuvieras que hacer una fotografía que 
representara la esencia de Bullas, ¿qué o a 
quién retratarías?

Yo soy muy emocional, y me encantan los retratos así 
que creo que haría una foto de la gente.

Bullas tiene rincones preciosos, pero lo que realmente le 
da vida son las personas.

Una imagen con vecinos de distintas generaciones dis-
frutando juntos creo que resumiría muy bien lo que es 
nuestro pueblo.

¿Qué consejo darías a los jóvenes de Bullas 
que sueñan con dedicarse a la fotografía o al 
deporte profesional?

Que no dejen de soñar, pero que sepan que los sueños 
también se trabajan. Que tengan paciencia, que apren-
dan de cada oportunidad y que sean valientes y no ten-
gan miedo a equivocarse. Y por supuesto, que confíen 
mucho en ellos.

Para terminar, ¿qué mensaje te gustaría 
dedicar a los vecinos de Bullas con motivo de 
las fiestas patronales?

Que disfruten muchísimo de las fiestas, que compartan 
tiempo con su gente y que vivan cada momento, porque 
luego esos recuerdos son los que nos acompañan todo 
el año. Y, por supuesto, que nos sintamos muy orgullo-
sos de nuestro pueblo. ¡Felices fiestas de Bullas!

ENTREVISTAS
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Quienes vivimos en Bullas mantenemos una re-
lación única con el río. Forma parte de nuestros 
recuerdos, de nuestros paseos, de los días de ve-
rano y sus rincones forman tan parte de nuestra 
identidad como las Fiestas de San Marcos o la 
Torre del Reloj. Sin embargo, conocer un lugar 
desde la infancia no siempre significa compren-
der su funcionamiento, reconocer las especies 
que lo habitan o saber por qué necesita unas nor-
mas especiales de protección.

Con esta idea nació “Vive nuestro río”, el programa 
educativo desarrollado durante el curso 2025-2026 por 
la Asociación Salto SOStenible dentro de los Apadrina-
mientos de espacios naturales del Proyecto LIBERA, 
impulsados por SEO/BirdLife en alianza con Ecoembes 
en toda España. El proyecto ha contado además con 
la colaboración del Ayuntamiento de Bullas, los centros 
educativos del municipio y el apoyo de otras entidades 
vinculadas a la educación ambiental.

Su principal objetivo ha sido acercar el río Mula a los ni-
ños, niñas y jóvenes de Bullas para que conecten con un 
ecosistema vivo del que también formamos parte, ade-
más de como lugar de ocio, y cuya conservación depen-
de, en gran medida, de nuestras decisiones cotidianas.

De las actividades puntuales a un 
programa educativo
Durante los años anteriores, Salto SOStenible había or-
ganizado rutas interpretativas, voluntariados de recogi-
da de residuos, cursos para adultos y también charlas y 
actividades puntuales con los centros educativos. Estas 
experiencias pusieron de manifiesto la necesidad de dar 
un paso más: crear un programa continuado y adapta-
do aún más a las necesidades específicas del alumnado 

del municipio. Los propios centros educativos habían 
trasladado su interés por disponer de actividades que 
complementaran los contenidos curriculares y permitie-
ran trabajar, desde una perspectiva cercana, cuestiones 
como la biodiversidad, los ecosistemas fluviales, la con-
taminación, el uso público de los espacios protegidos o 
la responsabilidad colectiva en su conservación.

De esta necesidad surgió “Vive nuestro río”, un proyecto 
planteado para llegar a diferentes edades y niveles edu-
cativos, y que ha contado con la participación de todos 
los centros educativos de Bullas y La Copa con la par-

Vive nuestro río: educación 
ambiental para cuidar la cuenca 
alta del río Mula
María Zamora Guillén & Celia López Cañizares. 
Asociación Salto SOStenible.

Una de las sesiones en aula del programa “Vive tu Río”, 
aprendiendo las especies en peligro de extinción.

ESPACIO VERDE
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ticipación de, aproximadamente, 530 
alumnas y alumnos, desde 4º de Pri-
maria a 4º de ESO. El río ha entrado 
así en las aulas con una realidad cuyos 
protagonistas han sido los estudiantes 
del municipio.

Una de las sesiones en aula del pro-
grama “Vive tu Río”, aprendiendo las 
especies en peligro de extinción.

Aprender a mirar lo que 
tenemos cerca
La primera parte del programa se cen-
tró en descubrir los valores naturales 
de la cuenca alta del río Mula. A través 
de materiales visuales, fichas de iden-
tificación y prácticas de observación 
con lupas pudimos observar insectos, 
rastros, hojas o semillas permitiendo 
mostrar que estudiar la naturaleza esti-
mula nuestra curiosidad y que no siempre requiere viajar 
a lugares remotos para disfrutarla.

Hablamos de especies tan características como el barbo 
del sur -una de las pocas especies de peces autóctonos 
que quedan-, los anfibios, las aves, la vegetación de ri-
bera -esencial para la salud del río y mitigar los impactos 
de las riada- o invertebrados, como las libélulas y los 
caballitos del diablo, que pueden ayudarnos a conocer 
el estado de conservación de un ecosistema ya que su 
presencia es indicadora de la calidad del agua. También 
se explicó la importancia de los travertinos, esas forma-

ciones rocosas tan singulares que dan forma al Salto del 
Usero y que pueden deteriorarse como consecuencia 
del pisoteo y del tránsito fuera de las zonas habilitadas.

Las actividades también permitieron explicar qué signifi-
ca que nuestro río esté integrado en la Red Natura 2000 
y por qué el Salto del Usero fue declarado Monumento 
Natural. Las figuras de protección pueden parecer con-
ceptos administrativos alejados de la vida cotidiana, sin 
embargo, responden a una necesidad: son lugares es-
pecialmente valiosos y frágiles que debemos conservar 
entre todos.

Prácticas de observación de elementos biológicos.

Izquierda: Gorriones anidando en las oquedades de los travertinos en el Salto del Usero.

Derecha: dos parejas de caballitos del diablo: el macho sujeta a la hembra por el “cuello” para ayudar a que esta ponga los 
huevos en el agua, en la zona de las Playicas. La presencia de aves y caballitos del diablo es un indicador de calidad ambiental 
en el río.
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Comprender los impactos para poder 
prevenirlos

Otro de los objetivos fundamentales ha sido ayudar al 
alumnado a identificar los principales problemas ambien-
tales que afectan a los ríos y, en particular, a la cuenca 
alta del río Mula.

Por ejemplo, la “basuraleza” -residuos que abandona-
mos en el medio-, no desaparece cuando dejamos de 
verla: puede llegar al agua, fragmentarse en pequeñas 
partículas, ser ingerida por los animales o desplazarse 
aguas abajo durante una riada. Del mismo modo, el rui-
do excesivo, la iluminación nocturna, alimentar de for-
ma artificial a la fauna o arrancar plantas pueden alterar 
comportamientos de los animales y procesos naturales 
que normalmente no apreciamos, por ejemplo, cuando 
esos impactos ocurren durante la época de nidificación y 
cría. Todos podemos elegir unos comportamientos más 
respetuosos con nuestro entorno, y los elegiremos con 
mayor libertad y compromiso si lo hacemos bien infor-
mados.

En las sesiones reflexionamos en grupo sobre el moti-
vo de las normas y cómo nos benefician, tanto a nivel 
ambiental, como a nivel socioeconómico y en relación 
a nuestra salud. Comprender por qué existen límites de 
acceso, zonas restringidas o determinadas recomenda-
ciones facilita que las medidas de gestión sean percibi-
das como una herramienta para que el río pueda seguir 
siendo disfrutado en el futuro, no como un obstáculo o 
una prohibición.

Con los grupos de menor edad se trabajó especialmente 
la identificación de especies y la elaboración de códigos 

de buenas prácticas ambientales. A partir de sus propias 
ideas, pudieron representar en murales cómo debemos 
comportarnos cuando visitamos el río, de esta forma, pu-
dieron pasar de escuchar recomendaciones a formular-
las con sus propias palabras y crear mensajes para sus 
familias, amigos y al conjunto del municipio. Estos mura-
les fueron expuestos durante dos semanas en La Casa 
de la Cultura durante el mes de junio. Con el alumnado 
de mayor edad se incorporaron además actividades de 
ciencia ciudadana y dinámicas de debate sobre las te-
máticas tratadas, fomentando el uso de tecnologías para 
la conservación del entorno y el pensamiento crítico.

Del aula al territorio

El aprendizaje sobre el río cobró un sentido especial 
cuando pudimos trasladarlo al propio entorno. Por este 
motivo, el programa se planteó combinando las sesiones 
en los centros con actividades prácticas y recorridos in-
terpretativos. Los grupos que escogieron esta modalidad 
pudieron observar la vegetación de ribera, interpretar las 
formaciones geológicas, buscar rastros o identificar re-
siduos atrapados entre las plantas, comprendiendo el 
funcionamiento del ecosistema de una manera más pro-
funda. ¡Para algunos era su primera visita al río!

Carteles de buenas prácticas ambientales expuestos en La 
Casa de la Cultura.

Pequeños exploradores del río Mula durante una de las 
salidas de campo.
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Escuchar al alumnado

Antes y después de las sesiones se realizaron encues-
tas para conocer qué sabían los estudiantes de Bullas 
sobre el río, cómo lo utilizaban, qué animales y plantas 
conocían y qué medidas consideraba necesarias para 
protegerlo.

Las respuestas iniciales mostraron que los estudiantes 
relacionaban el río principalmente con bañarse, caminar, 
jugar o pasar tiempo 
con familiares y ami-
gos, especialmente 
durante el verano. Sin 
embargo, en numero-
sos casos resultaba 
más difícil identificar 
especies concretas, 
explicar sus figuras 
de protección o reco-
nocer impactos dife-
rentes al abandono de 
basura.

En las encuestas pos-
teriores aparecieron 
respuestas más deta-
lladas sobre la fauna, 
la vegetación y las bue-
nas prácticas. Se mencionaron animales como peces, 
barbos, ranas, renacuajos, libélulas o serpientes, junto 
con recomendaciones como no dejar residuos ni comi-
da, evitar los gritos, no fumar, respetar a los seres vivos y 
cuidar tanto el agua como las zonas que la rodean.

Estas respuestas muestran uno de los resultados más va-
liosos del programa: ampliar la forma en que los jóvenes 
entienden el río. Pasar de verlo solamente como una zona 
de baño a reconocerlo como un ecosistema protegido, 
habitado por numerosas especies y sometido a distintas 
presiones, lo que supone un cambio importante.

También permitió comprobar que no todo el alumnado 
mantiene la misma relación con el espacio. Algunos es-
tudiantes lo visitan con frecuencia, mientras que otros 
apenas lo conocen. Esto muestra precisamente uno de 
los principales valores de la educación ambiental, ofre-
ciendo un acceso igualitario a la información y la puesta 
en valor y disfrute del entorno.

Educar hoy para disfrutar el río mañana

La protección de la cuenca alta del río Mula ha avanza-
do mucho durante la última década. La ordenanza mu-

nicipal, la regulación de accesos, el control del aforo, la 
declaración del Salto del Usero como Monumento Natu-
ral y la implicación ciudadana han permitido responder 
a problemas que, hace algunos años, era todo un reto 
abordar.

Asimismo, debemos ser conscientes de que las normas 
y las figuras legales no son suficientes si no van acom-
pañadas de conocimiento, comprensión y compromiso 
social. La educación ambiental es la herramienta que 

permite conectar todos 
estos elementos.

Los niños, niñas y jó-
venes que han partici-
pado en “Vive nuestro 
río” serán quienes en 
el futuro participen en 
su gestión, expliquen 
sus valores a otras 
personas y decidan 
qué relación quiere 
mantener Bullas con 
su patrimonio natural. 
Uno de los principales 
logros del programa ha 
sido haberles transmi-
tido que no son meros 
espectadores de los 

problemas ambientales de su entorno, sino que forman 
parte de la comunidad que puede solucionarlos.

Como hemos comprobado durante este curso, vivir 
nuestro río significa disfrutarlo, y también conocerlo, 
respetarlo y asumir la responsabilidad de compartirlo en 
buenas condiciones con quienes vendrán después. Ese 
es el aprendizaje que con ilusión deseamos que perma-
nezca mucho más allá de este programa.

Nuestro agradecimiento especial a todos los estudiantes 
y docentes que han participado en este programa, por 
su acogida, entusiasmo y curiosidad. Nos seguiremos 
viendo en las aulas y en el río.

Algunos de los términos ecológicos que los estudiantes mencionaron 
más frecuentemente en sus encuestas.

Autoras del texto:

Celia López Cañizares y María Zamora Guillén.

Fotografías: 

María Zamora, Celia López y docentes que tomaron 
imágenes durante el desarrollo de sus sesiones.

ESPACIO VERDE
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Nunca imaginé que algún día escribiría estas líneas para 
contar que voy a representar a España en el Mundial de 
Danza Urbana que se va a celebrar en Phoenix, capital 
del estado de Arizona, en EE.UU. Después de muchos 
años de esfuerzo, sacrificio y dedicación, la compañía de 
danza urbana Dynasty Company, de la que formo parte, 
se proclamó campeona de España, logrando así la cla-
sificación para representar a nuestro país en el Mundial.

Soy Cristina Jiménez Muñoz, nací en Bullas el 29 de Mayo 
de 2007  y, aunque desde los seis años vivo en Barcelo-
na, siempre he llevado mi pueblo conmigo. Mis primeros 
años los pasé en la calle Nueva. Como buena bullera, sé 

que en el pueblo se nos reconoce por familias y motes. 
Os diré que pertenezco a la familia Buendi, más concre-
tamente soy la nieta del Buendi el fontanero. Por eso me 
hace una ilusión enorme poder compartir esta noticia con 
todos vosotros a través del libro de nuestras fiestas.  

Desde que tengo uso de razón, el baile ha sido mi mayor 
pasión. Siempre he tenido muy claro que quería ser bai-
larina y dedicar mi vida a seguir aprendiendo y creciendo 
dentro de la danza urbana. No ha sido un camino fácil, 
pero nunca he dejado de luchar por aquello que más me 
apasiona desde que era una niña.

Con seis años me trasladé a Barcelona, pero Bullas nun-
ca ha dejado de ser mi casa. Aquí siguen estando mis 
raíces, mi familia y muchos de los recuerdos más bonitos 
de mi infancia. Siempre que tengo la oportunidad de vol-
ver, disfruto al máximo de mi familia y de la tranquilidad 
que siento al estar en mi pueblo.

Al llegar a Barcelona comenzó una nueva etapa llena de 
oportunidades. Empecé a formarme en distintas escue-
las y academias de danza urbana, aprendiendo de gran-
des profesionales y descubriendo diferentes formas de 
entender el baile. Haber pasado por varias academias 
me ha permitido enriquecer muchísimo mi formación y 
crecer como bailarina. Al mismo tiempo, también me ha 

Sueño
cumplido

ESPACIO ARTÍSTICO-DEPORTIVO

Exhibición Gimnasia Rítmica en Bullas.

Festival BDance en Barcelona.

Cristina Jiménez Muñoz
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enseñado a adaptarme a nuevos entornos, afrontar retos 
y salir de mi zona de confort. Mirando atrás, sé que cada 
experiencia ha sido una pieza importante de este camino.

Con el paso de los años decidí seguir formándome de 
manera profesional y estudié el Grado Medio en Técni-
cas de Danza Urbana. Durante todo este tiempo he de-
dicado miles de horas a entrenar, aprender y superarme. 
Detrás de cada logro hay mucho esfuerzo, sacrificio y 
constancia, pero también momentos de cansancio, ner-
vios, dudas e incluso alguna decepción. Aun así, cada 
paso ha merecido la pena, porque todo ese trabajo me 
ha llevado hasta donde estoy hoy.

Poder formar parte de un equipo que representará a Es-
paña en una competición internacional es, sin duda, uno 
de los mayores orgullos de mi vida. Es la recompensa 
a muchos años de trabajo, constancia y pasión por el 
baile. Sé que todavía me queda mucho por aprender y 
muchos objetivos por cumplir, pero vivir esta experiencia 
ya es un sueño hecho realidad.

Además de representar a España, siento que también 
llevo conmigo un pedacito de Bullas. Aunque viva en 
Barcelona desde pequeña, nunca he dejado de sentir-
me bullera. Allí donde vaya, siempre recordaré de dónde 
vengo y todo lo que significa este pueblo para mí.

Quiero dar las gracias, especialmente, a mi familia, por 
haberme apoyado desde el primer día y por animarme 
a seguir adelante incluso cuando las cosas no salían 
como esperaba. También a todos los profesores, com-
pañeros y personas que han formado parte de mi cami-
no y han confiado en mí. Sin ellos, nada de esto habría 
sido posible.

Ojalá mi historia sirva para recordar a todos los niños y 
niñas que los sueños sí se pueden alcanzar. No importa 
de dónde vengas; con esfuerzo, constancia, trabajo y 
pasión, las metas que parecen imposibles pueden llegar 
a hacerse realidad.

Cuando leáis estás líneas ya habrá terminado mi parti-
cipación en el Campeonato Mundial de Danza Urbana. 
Mi éxito habrá sido lograr estar allí y el aprendizaje vital 
del camino recorrido hasta lograrlo. Pero competiré por 
lograr el mejor resultado posible.

Representar a España en un Mundial es uno de los mo-
mentos más importantes de mi vida, pero también el co-
mienzo de nuevos retos. Espero seguir creciendo como 
bailarina, seguir aprendiendo y disfrutar de cada opor-
tunidad que venga. Y, vaya donde vaya, siempre llevaré 
conmigo el orgullo de decir que soy de Bullas.

Campeonato Vic Dance Contest, Vic (Barcelona). Campeonato Urbance Barcelona.
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Circunstancialmente ese día estaba allí y, la verdad, de 
todos los homenajes que se han realizado en los últimos 
años en el Ayuntamiento de la villa, sin menospreciar 
ningún otro, creo que ninguno tuvo tanto merecimiento 
ni hondura social como el dedicado a los Obreros de 
la Capaza. Un acierto. Un acierto emotivo dedicar un 
monolito a un segmento muy importante de la población 
que, en su día, fue todo un icono en muchos hogares de 
Bullas.

Hubo un tiempo en que Bullas despertaba antes que el 
sol. El amanecer no lo anunciaban únicamente el canto 
de los gallos o las campanadas del reloj, sino también 
los pasos presurosos de los trabajadores por las calles 
todavía oscuras, el murmullo de sus conversaciones y 
el golpe seco de las puertas al cerrarse a sus espaldas. 
Salían de casa con el sueño aún prendido en los ojos y 
el frío de la madrugada pegado al cuerpo, mientras la no-
che se demoraba sobre los tejados, como si se resistiera 
a dejarlos marchar hacia otra larga jornada.

A esas horas, los motores de los autobuses, repartidos 
por distintos lugares estratégicos del pueblo, recogían 
a los obreros de las capazas y los trasladaban hasta los 
diversos tajos de la región o de las provincias cercanas. 
Dentro, bajo una luz mortecina, viajaban hombres venci-
dos por el sueño, con las manos endurecidas y el cuerpo 
preparado para otra jornada de esfuerzo. Algunos dormi-
taban apoyados contra la ventanilla; otros permanecían 
en silencio, aguardando la claridad incierta del nuevo día.

Aquel trajín era el preludio de la faena: una rutina hecha 
de madrugones, de cansancio y necesidad. Era, en de-
finitiva, la voz de una generación que no necesitó apren-
der el significado del sacrificio porque había nacido con 
él y lo llevaba a su lado como un compañero inseparable.

Aquellos hombres y mujeres llevaban consigo algo más 
que una herramienta de trabajo o una humilde comida 
para la jornada. Llevaban sobre los hombros la respon-

sabilidad de sostener a sus familias en unos años di-
fíciles, marcados por las estrecheces de la larguísima 
posguerra civil española, por la escasez alimenticia y por 
una pobreza que obligaba a buscar el sustento diario allá 
donde hubiera un jornal.

La capaza. La sencilla y humilde capaza acabó convir-
tiéndose en el símbolo de toda una época. No era solo 
un objeto: era una declaración de intenciones. Repre-
sentaba la dignidad del trabajo, la voluntad de seguir 
adelante y la determinación de quienes jamás se rindie-
ront ante la adversidad.

Mucho antes de que las carreteras de entrada y salida 
del pueblo fueran cómodas y los vehículos más segu-
ros, los obreros de Bullas comenzaron a recorrer cami-
nos que parecían no tener fin. Algunos partían hacia los 
pueblos vecinos; otros alcanzaban lugares situados a 
decenas de kilómetros. Muchos recorrían más de cien 
kilómetros diarios para ganarse una peonada. Salían de 
madrugada y regresaban bien entrada la noche. Apenas 
unas horas junto a los suyos bastaban para recuperar 
fuerzas, tanto físicas como emotivas, antes de empren-
der, a la madrugada siguiente, el mismo viaje.

Las duras jornadas de los obreros de la capaza comen-
zaban cuando el resto del pueblo todavía dormía, cuan-
do las luces de la madrugada eran escasas y el frío del 
invierno o el calor sofocante del verano acompañaban 
por igual a quienes esperaban la llegada de un autobús, 
una furgoneta o cualquier vehículo dispuesto a trasladar-
los hasta el lugar de trabajo.

Los caminos estaban llenos de incertidumbre, y los peli-
gros esperaban en cualquier recodo. Muchos de aque-
llos obreros quedaron atrás.

Fueron tantos que mejor no remover el sufrimiento de 
quienes jamás los olvidarán.

Los obreros 
de la capaza
Pascual Fernández Espín
(Escritor y colaborador de radio, prensa y televisión)

ESPACIO LITERARIO
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Los obreros de la capaza quedarán en 
nuestro pueblo como símbolo de tesón, 
sufrimiento y hasta de injusticia, ya que, a 
veces, después de viajar hasta el tajo, los 
elementos atmosféricos podía arruinar la 
jornada o la semana. Sin embargo, pocas 
veces se escuchaba una queja. Había que 
seguir adelante. No existía otra opción.

Allí donde surgía una oportunidad —una 
carretera que construir, una obra que le-
vantar— aparecían cuadrillas de bullen-
ses dispuestas a doblar la espalda sobre 
la tierra para arrancarle el sustento al día.

En términos irónicos, en modo alguno des-
pectivos, había quien aseguraba que, al 
lado de cada montón de tierra junto a la ca-
rretera, siempre había un obrero bullense.

Muchas veces, aquellos trabajadores, ha-
bituados al uso de la capaza y decididos 
a rentabilizar económicamente la jornada, 
tenían que sustituirla por el macuto o la 
maleta de cartón o madera. También exis-
tía la posibilidad de trabajar durante las 
grandes temporadas de siega a hoz en 
las extensiones manchegas. Allí, donde 
el horizonte parecía no terminar nunca, 
bajo un sol abrasador y durante jornadas 
interminables, hombres curtidos por la 
necesidad cortaban el cereal a hoz y ri-
ñones mientras el polvo se mezclaba con 
el sudor.

El día comenzaba antes del amanecer y 
concluía cuando la luz desaparecía detrás 
de los campos dorados.

A primeros de septiembre, cuando llega-
ba el tiempo de la recolección del arroz, 
muchos bullenses marchaban, por los mismos motivos 
económicos, hacia tierras valencianas. El Reino de Va-
lencia, como solían llamarlo. La Albufera y los arrozales 
se convertían en escenario de interminables jornadas 
bajo el sol, con los pies hundidos en el barro y el agua 
hasta las rodillas. Era un trabajo duro, agotador, que cas-
tigaba el cuerpo y la salud, pero permitía conseguir unos 
ingresos imprescindibles para mantener el hogar.

Ya entrado el otoño llegaban las vendimias en Francia. 
Para muchas familias de Bullas, la vendimia francesa re-
presentaba una nueva esperanza. Durante semanas en-
teras abandonaban sus hogares para trabajar entre viñe-
dos desconocidos, escuchando un idioma que apenas 

comprendían, impulsados únicamente por la necesidad 
y el deseo de ofrecer una vida mejor a los suyos.

Aquellos viajes eran mucho más que desplazamientos 
laborales: eran verdaderas expediciones de superviven-
cia. Dejaban atrás esposas, maridos, hijos y padres an-
cianos. Se despedían con la incertidumbre de quien no 
sabe qué encontrará al otro lado del camino, pero con la 
certeza de que el sacrificio merecía la pena.

Por todo ello, como decía al principio, nunca fue tan me-
recido un homenaje como el dedicado a Los Obreros 
de la Capaza.



» 102Pascual Donate Ondoño



103 «

Fiestas Patronales
de Bullas 2026
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En CRC hablar de 
futuro es hablar 
de cercanía y de 
personas. 

Hacemos banca 
de proximidad.

La banca del futuro
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INSTALACIONES DE CREMOGENADO DE FRUTAS
PARTIDORA DE ALMENDRAS

SUMINISTROS AGRÍCOLAS EN GENERAL
SERVICIO DE GAS-OIL A Y B

Ctra. de Murcia, s/n
Teléfono: 968 654 337 - Fax: 968 654 090

30180 BULLAS  (Murcia) 

Les desea a sus socios y a todo el pueblo de Bullas
unas Felices Fiestas

COOPERATIVA DE FRUTAS Y ALMENDRAS
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“Los Chirretas”

Protección familiar | Decesos | Accidentes | Hogar | Comercio

C/Constitución 2, 30180 Bullas (Murcia) - Tel 968 65 45 33  Móvil 629 10 07 90  

info@serviseguros2003.es - www.serviseguros2003.es

Más de 50 años

dedicados a 

tu tranquilidad
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Polígono Industrial “Marimingo” - 30180 BULLAS (Murcia) 
Tfno. y Fax: 968 653 424 - E-mail: entornograf@entornograf.com

www.agendasescolares.net
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.LIBROS
.CATÁLOGOS
.FOLLETOS
.AGENDAS ESCOLARES
.PERIÓDICOS LOCALES
.PAPELERÍA COMERCIAL

IMPRESIÓN OFFSET 
MULTICOLOR Y DIGITAL
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E-mail: administracion@carrulo.com
www.carrulo.com

Calle Camino del Río, 20
30180 Bullas, Murcia

Teléfono y fax:
968 655 100

Móviles:
639 609 451
609 615 563
690 218 434

ALMENDRAS Y FRUTASALMENDRAS Y FRUTAS
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C/ Mediodia, 12 - 30180 BULLAS (Murcia)

626 619 584
968 652 189 ¡Felices fiestas!
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Instalaciones en: Ctra. de La Copa, s/n - BULLAS
Telfs: 968 65 50 51 - Fax: 968 65 40 25 E-mail: frusemur@frusemursc.com
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Hogar 
Pymes
Vida
Ahorro

TU AGENTE DE 
CONFIANZAC/ Raimundo Muñoz / Esquina Calderón de la Barca, 30180, Bullas, (Murcia)

Teléfono: 968 654 300 Móvil y Whatsapp: 693 914 306    
Email: s.pepe@generalimediadores.es
Web: https://www.generali.es/agente/pepeelmorrisegurossl

Salud
Automóviles
Comercios
Pensiones

Comunidades
Accidentes
Decesos
y más …

Hacemos todo tipo de seguros:

MORRI ASEGURADORES
AGENTE EXCLUSIVO

espincollados@gmail.com

Camino de Martibanez s/n
30180 BULLAS (Murcia)

Marita 646 870 919
Juan 626 388 860
Tel 968 655 238

TRANSPORTE DE MERCANCÍAS

SERVICIO CAMIONES GRÚA

ALQUILER DE CONTENEDORES
Residuos de obra con 
Autorización AT 20140292



» 122

T. 968 654 721
T. 968 075 617
T. 674 072 390
cristobalhernandez@icamur.org

Raimundo Muñoz, 6. Bajo
30180 Bullas

(Murcia)
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FONTANERÍA, CALEFACCIÓN Y ELECTRICIDAD LOS LELES, S.L.L.
C/. Campo de Cartagena, s/n • 30180 Bullas (Murcia)

Correo electrónico: administracion@losleles.com • Telf. y Fax: 968 654 773
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CLÍNICA: C/ Calderón de la Barca 17 • Tel: 968 65 47 44

BULLAS
Gran Vía 7, Bajo

Tel: 968 65 22 72 - Fax: 968 65 70 27
e-mail: triviumbullas@triviumasesores.com

LORCA
C/ Poeta Carlos Mellado 5, 1º C

Tel: 968 44 20 08 - Fax: 968 44 13 00
e-mail: 968441300@telefonica.net

MURCIA
Mariano Girada, 16 - Bajo

Telf.: 968 27 40 72 - Fax: 968 27 42 71

COLABORADOR DE

CONSULTORES
ASESORES

Imprenta,
ropa laboral,

vinilos
lienzos, camisetas, objetos 

promocionales, eventos, photocall, 
regalos personalizados y más.

www.ellucas.es

C/ El Salvador, 4 Bajo
Bullas - Murcia

968 652 612
649 831 956

ellucas@ellucas.es
@ellucaspublicidad_

Y les recuerda que esta 
temporada podrán ver las 

mejores películas
en la Casa de la Cultura.

les desea
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José María
Pérez Fernández

A R Q U I T E C T O

arquitectura y urbanismo

Avda. de Murcia 10, bajo 30180 Bullas

Tlf. 968 65 47 97
Móvil  609 66 66 39

perezarquitecto670@gmail.com

C/. Mediodía, 21
Tlfs.: 968 65 20 54 - 676 22 10 39

BULLAS (Murcia)

BAR

BAÑOSBAÑOS
ESPECIALIDAD EN:

COCINA VARIADA
CENAS POR ENCARGO  

•  LOCAL CLIMATIZADO •

EURO TAXI

José Juan Boluda

696 27 63 52

SERVICIO 24 HORAS

Bullas

7

PLAZAS
9
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Tel. 639 715 038

�������

PEDRO VICENTE DÍAZ

C/ Raimundo Muñoz, 6, Bajo
30180 Bullas (Murcia)

Avd. Juan Carlos I, 35, 3º B, 1ª Esc.
30008 Murcia

pvicentemellizo@icamur.org
pvicentemellizo@hotmail.com
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C/. Noroeste
(Polígono Industrial Marimigo)

BULLAS

968 65 26 47
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Asefico 
Asesores, S.L.

ASESORES
CONSULTORES

C/ Francisco Puerta González Conde 27
Edificio Conde, 1º B

Tel 968 654 727
Fax 968 657 039

30180 BULLAS (Murcia)
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C/ Gran Vía 5, 30180 Bullas (Murcia)
ferreteriaesludi@hotmail.es

646 412 502
968 652 901

Mireya García Martínez
Agente

6821 - Agencia Bullas

Avda. Segunda Travesía
Gran Vía López Carreño, 2
30180 BULLAS (Murcia)

Tel. 968 65 73 93/51 76
Móvil: 613 00 50 07

E-mail: mgarciam@agentes.bancosantander.es
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realestatebullas@gmail.com
www.realestatebullas.com

C/. Raimundo Muñoz, 6 bajo
BULLAS

696 782 469
671 365 677

968 652 805

Paseo de La Murta, 34
BULLAS (Murcia)
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667 94 62 91

C/. Castillo, 21 – Bajo   Bullas

Telf.: 968654001

JOSÉ GARCÍA SÁNCHEZ
GESTOR ADMINISTRATIVO

¡Les desea
felices fiestas!

Plaza Teniente Flomesta Moya
Bullas (Murcia)

Tlf. 636 065 722 / 690 151 734



» 134

EMPRESA CONSTRUCTORA

659 44 65 52
E-mail: bsgmaidesasl@gmail.com

C/. Camino del Río, s/n
Paraje Llano de Bullas

30180 Bullas (Murcia)
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Telf.: 968 65 40 53
Avda. Murcia, s/n - 30180 Bullas - Murcia

607 70 89 94
648 62 01 04

Pedro A. Gómez Ruíz

648 527 142
@audelec_
administracion@audelec.com

¡Contáctame!

Electricidad y Sonido

648 527 142
@audelec_
administracion@audelec.com

¡Contáctame!

Electricidad y Sonido

648 527 142
@audelec_
administracion@audelec.com

¡Contáctame!

Electricidad y Sonido

FONTANERÍA - REDES DE AGUA - GRIFERÍA - PISCINAS - MAMPARAS
CLORADORES SALINOS - DEPURADORAS - OSMOSIS INVERSA
DESCALCIFICADORES - CLIMATIZACIÓN - GAS - CALEFACCIÓN

Avda. Cehegín, 134 - 30180 BULLAS (Murcia)

Telf.: 676 882 464
alfredocayuela@yahoo.es
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C/ Pino de la Murta 1 

30180- Bullas 

TLF: 868 78 52 75  

 

 

 

 

DECUBRE NUESTRAS PROMOCIONES ¡OS ESPERAMOS! 

SERVICIO DE REVISIÓN OCULAR *GRATUITO* 

ASESORAMIENTO PERSONALIZADO 

LENTES A MEDIDA  

E-mail: info@bodegabalcona.com • www.bodegabalcona.com

Vinos ecológicos y naturales 100% producción propia.
Bodega a pie de viñedo: Valle del Aceniche

Partal cepas viejas, 37 Barricas, Mabal Monastrel, Mabal Macabeo
y Mabal Rosado. Pídalos por su nombre

ESPECIALISTAS EN MÁRMOL,
GRANITOS Y CUARZOS

CONSTRUCCIÓN, COCINAS Y ARTE FUNERARIO

968 652 023 - 650 943 078 - 608 043 542
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649 741 343
C/Francisco Puerta González Conde, bajo, 23

BULLAS
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Tlf: 669 99 32 57

Servicios Estéticos
Depilación - Tratamientos corporales
Tratamientos faciales - Masajes
Maquillajes - Belleza de Manos y Pies
Pestañas y Cejas - Reiki - Rayos UVA

618 257 775
C/. Fco. Puerta González Conde, 27 - 2D

30180 BULLAS (Murcia)

MONTAJE DE
PLADUR Y ESCAYOLA
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MUEBLES • SANITARIOS
PLATOS • MAMPARAS

GRIFERÍA • FREGADEROS

Calzado
y Complementos

Gran Vía 22

Pol. Ind. Marimingo,
C/ Río Mula, Parcela 10
30180 Bullas - MURCIA

Telf.: 968 657 015
administracion@gresancu.es

Moda
Gran Vía 11

61
1 

63
7 

84
9

Avda. de Murcia 39, BULLAS (Murcia)
Tlf 868 087 059 / 676 709 175

www.libreriaenlasnubes.es
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www.electromecanicajosan.com
Paco 650 59 62 36

C/. Camino Real, 113
30180 BULLAS (Murcia)

Telf. Móvil:
664 267 855

Síguenos en:

Encargos para enventos festivos
Golosinas y frutos secos

SERVICIO A DOMILICIO

C/. Sierra de Cazorla, 8 - BULLAS (MURCIA)

C/. Noroeste, 17  P. L. Marimingo
30180 BULLAS (Murcia)

CASH MC

@cash.mc.bullas.lacopa

@cashmcbullaslacopa

968 655 239 684 451 694
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Almendras y frutas El Carrulo............111
Frusemur..........................................114
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Vainilla..............................................139
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Yaza ................................................135
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Agencia Desarrollo Local...................................................................................................................... 968 654 868
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Bomberos de Caravaca......................................................................................................................... 968 702 030

Camping La Rafa................................................................................................................................... 968 654 666
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Centro de Emergencias........................................................................................................................................112

Centro de Salud.................................................................................................................................... 968 652 161
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Hospital de Caravaca............................................................................................................................ 968 709 100
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La Onda de Bullas................................................................................................................................. 968 654 376

Museo del Vino..................................................................................................................................... 968 657 211

Oficina de Correos................................................................................................................................ 968 652 223

Oficina de Turismo................................................................................................................................ 968 652 244

Oficina Técnica Municipal.................................................................................................................... 968 657 177
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Parroquia Ntra. Señora del Rosario..................................................................................................... 968 652 176

Piscina Climatizada.............................................................................................................................. 674 784 093 

Policía Local.......................................................................................................................................... 968 657 000

Protección Civil.............................................................................................................. 968 021 138 - 630 718 246

Recogida de enseres............................................................................................................................. 900 720 579

SEF (Servicio de Empleo y Formación)................................................................................................ 968 652 775

Servicio Municipal de Deportes........................................................................................................... 663 990 889 

Servicios Municipales.......................................................................................................................... 968 652 317

Servicios Sociales................................................................................................................................. 968 653 638

Socamex (servicio municipal de abastecimiento de agua) ......................................... 968 654 917 - 659 919 516

Teléfono de Atención al Ciudadano....................................................................................................................012
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